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09.07.-16.09.2023

UNTERWEGS ALS KRAUTERDETEKTIV!

E—

Mit Biologin, Krauterpadagogin und Naturliebhaberin Carolin Unteregger in die vielfaltige Pflanzenwelt
eintauchen, die wichtigsten heimischen Krauter erforschen, deren Geschichten lauschen und Verwen-
dungsmaglichkeiten kennenlernen. Achtsamkeit und Dankbarkeit im Nehmen und Geben dbenund im
Spiel die Verbindung zur Natur erfahren. Krauter sammeln und diese verarbeiten zu einer Erinnerung an
diese Reise in die wundervolle Welt der Matur. FOr Kinder und Erwachsene geeignet. Rucksackverpflegung.
[114.00-16.30 Unr

X wird bei Anmeld ung bekannt gegeben. FOr Kinder ab 5 Jahren in Begleitung von Erwachsenen.
31 5td. I 50-100m

g 15 € mit GP, 25 € ohne GP

COOL KID5 MTB

—

Fahrradtechniktraining am Trainingsparcour in einem kleinen Waldstdck fdr Kinder/Jugendliche mit
praktischen Ubungen. Bike Kontrolle, Gleichgewicht, Balance, richtig Bremsen, Kurventechnik..viele
Tipps vom Profi und jede Menge Spal. Equipment: Eigenes Fahrrad, Helm.

(£115.30-17.00 Uhr

EX Gsieser Tal/Pichl - Parcour in der Sportzone

4 0 € mit GP, 0 € ohne GP

SONNENAUFGANG BEI DEN DREI ZINNEN

I

Kurz vor Sonnenaufgang ist die Morgenstimmung am intensivsten, man nennt es die blaue Stunde” Von
der Auronzohltte (2330m) zum Paternsattel {ca. 50 min) und weiter rund um die Drei Zinnen zur Lang
Alm. Hin- und Rickfahrt mit dem Wanderbus. Mitzubringen: Gute Wanderschuhe, warme Bekleidung,
Muatze und Handschuhe, Rucksackverpflegung und warmes Getrank. For Kinder ab 10 Jahren geeignet.
Ca. 4 5td. Startzeit wird bei Anmeldung bekannt gegeben.

ﬂWeEberg - Bushaltestelle in der BahnhofstraBe

£33 5td_ [ 250m

{7 48 € mit GP, 48 € ohne GP Kinder von 10 bis 14 Jahren: -50%

E-BIKE TOUR ZUM PRAGSER WILDSEE

N

Eine unvergessliche Tour zum schdnsten Bergsee der Dolomiten, dem Pragser Wildsee. Von Welsberg
uber den Radweg taleinwarts ins Gsieser Tal. Kurz vor dem Weiler Preindl rechts mit Aufstieg nach
Frondeigen,/Toblach. Kurzes Teilstick der Dolomiti Super Bike Runde. Abfahrt nach Niederdorf und
durch das Pragser Tal zum Pragser Wildsee. Umgeben von markanten Gipfeln der Pragser Dolomiten,
allen voran dem 2810m hohen Seekafel besticht der Pragser Wildsee vor allem durch sein tiefblaues,
aber leicht smaragdfarbenes Wasser. Rickfahrt dber die Pustertaler Fahradroute nach Welsberg.
Einkenrmdéglichkeit. E-Bike Verleih nicht inbegriffen.

9.30-1530 Uhr

1 Welsberg — Zugbahnhof

£345td. 12 1000m

310 € mit GP, 35 € ohne GP

GEFUHRTES AKTIV-PROGRAMM SOMMER

SONNEMAUFGANG KLETTERSTEIG PATERNKOFEL

I

Einstieg bei den ersten Sonnenstranlen in den Klettersteig. Bis zum Gipfelkreuz kann jeder selbst fr sich
den ruhigen Tagesanbruch in den Dolomiten genieffen. Faszinierender Naturschauspiel des Sonnenauf-
gangs mit Traumblick auf die Drei Zinnen am Gipfel. An der Dreizinnenhdtte angekommen, der Tag ist
noch jung, bestent die Moglichkeit - je nach Lust und Kondition - die Drei Zinnen weiterhin zu genieBen
und mit den dffentlichen Verkehrsmitteln zum Ausgangspunkt zurickzufahren. Rucksackverpflegung.
[ ca. 5-6 Stunden, davon 2-3 Stunden Klettersteig. Startzeit wird bei Anmeldung bekannt gegeben.
(9 Welsberg — Bushaltestelle in der Bahnhofstrale

i1 800m

£2130 € mit GP, 130 € ohne GP; inklusive Kletterausristung

UBERSCHREITUNG VON TAL ZU TAL

|

Mit dem Wanderbus ins Antholzer Tal zum Stallersattel 2052m an der Grenze zu Osttirol Uber den
schanen Steig nr. 53 in ca. 2 Stunden zur Hallscharte. Abstieg auf SOdtirolerseite zur WeiBbachalm,
Acherlealm bis nach 5t. Magdalena im Gsieser Tal Rucksackverpflegung.

830-16.00 Uhr

1 Abholservice ab Gsieser Tal

£ 5-6 5td. [ im Aufstieg 500m, im Abstieg 1000m

115 € mit GP, 30 € ohne GP

ZEITREISE

I

Gemitliche und historisch spannende, geologische Wanderung. Kinstler Luis Seiwald flhrt durch das
Finsterbachtal in Pichl und zeigt eine Reihe von interessanten Orten: Der alte Plattenweg, Fundstelle
aus der Spatbronzezeit, Infos zur verfallenen Burg Puregg, der alte Kalkofen und die Kunst des Kalk-
brennens, Sichtung der besonderen geologischen Struktur auf der Periadriatischen Naht, Lehmstechen
und vieles mehr. Rucksackverpflegung.

[£1930-12.00 Uhr

EX Gsieser Tal/Pichl - Feuerwehrhalle in Unterplanken

£31 5td. @ 130m

15 € mit GP, 15 € ohne GP

E-BIKE TOUR IN DIE OLYMPIASTADT CORTINA

e

Radtour mit herrlichem Dolomiten- und Drei Zinnen-Panorama. Der Radweg ist auf der stillgelegten
Bahntrasse Toblach-Cortina angelegt und flhrt an etlichen Sehenswirdigkeiten vorbei: Toblacher See,
Kriegerfriedhof und Drei Zinnen Blick. Leicht bergauf bis zum Passo Cimabanche/Gemarkpass und dann
durch alte Bahntunnel und Uber Bricken in die Olympiastadt Cortina, auch Konigin der Dolomiten ge-
nannt, da die kleine 5tadt in allen Richtungen von den malerischsten Gipfeln der Dolomiten umgeben ist.
Einkenrmdéglichkeit E-Bike Verleih nicht inbegriffen.

[519.00-16.00 Uhr

L2 Welsberg — Zugbahnhof

1 5-¢ std. [11 850m

310 € mit GP, 35 € ohne GP

ar
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GSIESER ALMWEG 2000

I

Weite Almen, rauschende Bache, eine herrliche Sicht auf Tal und Berge: Wie bereits der Mame verrat,
fihrt der Almweg 2000 in einer Hahe von rund 2000m von Almhitte zu Almhitte. Gemdtliche Einkehr-
maglichkeiten bei dieser Genusstour. Einkehrméglichkeit.

[519.00-1530 Uhr

E] Gsieser Tal/st. Magdalena — Bushaltestelle Talschluss

[ 3 5 Std. im Aufstieg, 1 Std. im Abstieg [ 650m

[3 5 € mit GP, 15 € ohne GP

PIZ DA PERES KLETTERSTEIG

I

Der neue Klettersteig Piz da Peres”, besteht aus drei interessanten Abschnitten mit einem Schwierig-
keitsgrat C/D (schwierig). Spektakuldres Bergerlebnis mit atemberaubendem Panorama, von den
Dolomiten bis zu den Zillertaler- und Rieserferner Alpen. Rucksackverpflegung.

[E1 730 Uhr

£ Welsberg - Bushaltestelle in der BahnhofstraBe

£ 6,5 std. [ 800m

3 90€ mit GP, 130 € ohne GP; inklusive Kletterausristung

SEGWAY-ABENTEUER TOUR

E—

Los geht's..rein ins Abenteuer. Mit dem trendigen Elektroroller umweltfreundlich auf Erkundungstour
durch die wundervolle Umgebung des Gsieser Tales. Mindestgewicht: 40 kg.

15.00-17.30 Uhr

K2 Gsieser Tal/Pichl - Parkplatz in der Sportzone

3 20 € mit GP, 35 € ohne GP

GEHEIMTIPP: SCHWARZSEE 2455M

I

Die Tour fihrt durch das Pfoital zur Pfoialm und hinauf zur Hinteren Lenke 2539m. In ca. 20 Minuten
Abstieg erreicht man das Tagesziel, den Schwarzsee. Beeindruckend die dunkle Farbe des einsamen
Bergsees. Der Rickweg fihrt Gber die 5charte zur Pfoialm und von dort Gber den Almweg 2000 Rich-
tung Uwaldalm 2042m. Abstieg erfolgt Gber die Forststrale nach 5t Magdalena. Einkehrmaglichkeit.
(=] 8.30-16.00 Uhr

2 Gsieser Tal/St. Magdalena - Bushaltestelle Talschluss

£3 56 5td. 11 1200m

25 € mit GP, 15 € ohne GP

ONLINE BUCHUNG (ber gsleser-tal.guestnet.info oder direkt im Tourismusbdro.

Jeweils am Vortag innerhalb 17.00 Uhr.
Fir die Veranstaltungen am Montag innerhalb Montag um 11.00 Uhr.
Kinder bis 13,9 Jahren nehmen am Aktiv-Programm kostenlos teil!

GEFUHRTES AKTIV-PROGRAMM
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